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SAPIOCUS

Entwicklung des Durchsetzungsvermogens
bis hin zu der Fihigkeit, andere Menschen einzubinden und
fiir ein gemeinsames Ziel zu begeistern

Zielgruppe

Menschen, die wissen, dass in ihnen noch viele Fahigkeiten verborgen sind. Sie
haben schon in einem anderen Kontext die Erfahrung gemacht, erfolgreich an das
Ziel zu kommen. Auf dieser Erfahrung und diesem Wissen wird hier weiter
aufgebaut mit der Zielsetzung, seine eigene Vision umzusetzen.

Inhalte

* Zielplanung, Zielformulierung und —strategie, Zielevaluierung

* Theorie und Praxis des angewandten Ziel- und Zeitmanagements

* Vorstellung eines individuellen Ziels pro TeilnehmerIn

* Besprechung

* Planung und Festlegung der ersten realistischen Schritte auf dem Weg zur
Zielerreichung

* Visualisierung des Vorhabens und Speicherung

Maximale TN - Anzahl : 16 Personen
Termin: nach Vereinbarung
Veranstaltungsort: nach Vereinbarung

Trainerin
Petra Pasterk

Dauer: 3 Tage

Ihre Investition: auf Anfrage



