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SAPIiOCUS

Fit for Teamwork oOutdoor - Training
Zielgruppe

Alle, die an Teamarbeit interessiert sind, die das ,, Team” als neue Kompetenz
nutzen und die in einem Team arbeiten wollen.

Inhalte

Ein Team ist eine Arbeitsgruppe aus verschiedenen Fachkriften, die zur
Erfilllung bestimmter Aufgaben zusammenwirken. Kennzeichen wirklicher
Teamarbeit sind partnerschaftliches Verhalten, gegenseitige Anerkennung sowie
Achtung und gleichberechtigte Mitbestimmung aller Mitglieder im Team. Ein
Team, das eines ist und nicht nur so heif$t, zeichnet sich unter anderem durch
Effektivitat, Flexibilitat, innovative Ideen und Kreativitit im Losen von
Problemen aus.

Um in einem Team erfolgreich arbeiten zu konnen, ist es notwendig, tiber
bestimmte Fahigkeiten zu verfiigen. Bei diesem Training wird versucht, die
wichtigsten Kompetenzen wie soziale Kompetenz, Kommunikationsfihigkeit,
Selbstmanagement, konsensorientierte Zusammenarbeit und
Entscheidungsfindung sowie Konfliktmanagement zu vermitteln.

Methoden

Bei einem Outdoor - Training werden Methoden angewandt, die neben der
kognitiven Lernebene in erster Linie auch die korperliche und vor allem die
emotionale Lernebene ansprechen. Durch Trainingssituationen, die sehr
handlungsorientiert sind und einen Ernstcharakter aufweisen, wird
ganzheitliches und nachhaltiges Lernen garantiert. Ergdnzt werden die
praktischen Handlungsfelder durch theoretische Inputs. Alle TeilnehmerInnen
lernen durch eigenes Handeln und eigene Erfahrung.

Maximale TN Anzahl: 10 Personen

Termin: nach Vereinbarung

Veranstaltungsort: nach Vereinbarung

TrainerIn
Sabine Krawinkler

Dauer: 2 Tage

Ihre Investition: auf Anfrage



