
SAPIOCUS – Bildung mit Spaß und innovativer Kompetenz – www.sapiocus.at 
 

 
 

Hilfe, ich werde gepflegt! Der Feind an meinem Bett 
 
Zielgruppe 

 
•   Diplomierte Gesundheits- u. Krankenpflegepersonen  
•  PflegehelferInnen und AltenfachbetreuerInnen 
•  Pflegende Angehörige  
 
Inhalt 

 
Der bewusst provokante Titel soll darauf hinweisen, dass nicht alles was Pflegende, 
Therapeuten und Ärzte den KlientInnen (BewohnerInnen) anbieten, auch immer von 
ihnen gewollt wird. In vielen Situationen sind die betroffenen Menschen überfordert 
und fühlen sich missachtet und in ihrer persönlichen Wertschätzung untergraben. Die 
Falle der engen Organisation schnappt häufig zu, und lässt die Wahrnehmungsfähigkeit 
der Pflegenden manchmal nur mehr eingeschränkt zu – die KlientInnen 
(BewohnerInnen) als „Hauptdarsteller“ werden plötzlich zu Statisten.  
Dieses Seminar richtet sich vor allem an jene, die gerne selbstreflexiv arbeiten und 
eigene Handlungsweisen im Sinne der Qualitätsoptimierung näher betrachten wollen.  
•    Pflege erleben – Perspektivenwechsel  

•  Wie fühlt es sich an? – Die Welt mit Sinnesbeeinträchtigungen wahrnehmen  

•  Die Kunst der Langsamkeit  

•  Die Sprache der Berührung  

•  Pflegebild – Pflegeverständnis  

•  Qualität in der Pflege – ein Mythos?  

 
Maximale TN Anzahl: 16 Personen 
 
Termin: nach Vereinbarung 
 
Veranstaltungsort: nach Vereinbarung 
 
Trainer 

Jürgen Bigler 
 
Dauer: 2 Tage 
 
Ihre Investition:  auf Anfrage 
 
 
   
 


