
SAPIOCUS – Bildung mit Spaß und innovativer Kompetenz – www.sapiocus.at 
 

 
 

 T.E.A.M. - Toll Ein Anderer Macht´s!? 
 
  Outdoor-Teamtraining 
 
Zielgruppe 
Bereits bestehende Teams jeder Art, sowie Macher, Wegbereiter, Kritiker, Mitläufer, 
Träumer … alle, die die Zusammenarbeit in ihrem Team optimieren möchten. 
 
Inhalte 
Sind Sie sich Ihrer Rolle in Ihrem Team bewusst? Wollten Sie schon immer mehr 
Verantwortung übernehmen oder gar die Kontrolle abgeben? Teams, die sich ihrer 
einzelnen Rollen bewusst sind und diese optimal verteilt einsetzen, steigern ihre 
Teamleistung immens! 
Dieses Outdoor-Teamtraining bietet durch die Schaffung von Mikrowelten den 
optimalen Rahmen, um Rollen in einem Team bewusst zu machen und das 
zugehörige Rollenverhalten kennen zu lernen. Durch theoretische Inputs und 
Reflexionsgespräche wird den TeilnehmerInnen ermöglicht, die Bedeutung einzelner 
Rollen für die Teamleistung zu erkennen, vorhandenes Rollenverhalten neu zu 
strukturieren und einen für die Zielerreichung gewinnbringenden Einsatz zu 
trainieren. Durch den Transfer als gezielt eingesetzte Methode, wird die Übertragung 
der gewonnenen Erfahrungen und Erkenntnisse in das (Arbeits-) Leben gesichert. 
 
Methode  
Outdoor-Training spricht als handlungsorientierte Methode, die zum Großteil in der 
freien Natur stattfindet, die TeilnehmerInnen sowohl auf der kognitiven, als auch auf 
der emotional-affektiven Ebene an. Durch diesen ganzheitlichen Ansatz gilt sie als 
eine der effektivsten und nachhaltigsten Lernmethoden.   
 
Maximale  TN – Anzahl: 10 Personen 
 
Termin: nach Vereinbarung 
 
Veranstaltungsort: nach Vereinbarung 
 
Trainerin  
Sabine Krawinkler 
 
Dauer: 2 Tage 
 
Ihre Investition:  auf Anfrage 
 
Anmerkung: Bekleidung, die einen Aufenthalt bei jedem Wetter im Freien möglich 
macht (gutes Schuhwerk, regenfeste Jacke und Hose). 


